! Al A\ AN REPESEANIIOR AL
COMPORTAMIENTO EN EL HOGAR

Béasicos del Comportamiento

Uno de los desafios que enfrentan los padres es comprender y manejar los comportamientos
dificiles en el hogar. Este seminario web lo ayudara a comprender lo que el comportamiento
comunica y estrategias efectivas para ayudarlo a satisfacer esas necesidades. Cubriremos
funciones de comportamiento, como responder a un comportamiento desafiante, ensefiar
habilidades faltantes y ver el comportamiento como comunicacién para informar las
estrategias de crianza.

Presentado por Raquel Armendariz, M.Ed., BCBA
www.abpathways.com « Rarmendariz@abpathways.com

Organizado por Family Focus Resource Center
https://www.csun.edu/family-focus-resource-center

iEstrategias sencillas que pueden hacer una gran diferencia!

Conceptos béasicos del comportamiento
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¢, Qué es el comportamiento? Patron ABC

¥" El comportamiento es cualquier cosa que ¥ Darle a una persona lo que quiere
una persona hace o dice después de un comportamiento desafiante

mejora la situacion en el momento pero
peor a largo plazo

v" Es mas probable que en el futuro
participen en ese comportamiento para

¥" Comportamiento positive
Comportamiento desafiante

¥" Nos enfocamos en comportamientos que
podemos ver (observar)
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